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De ungdomar som Lokaltidningen Mitt i träffat berättar att 14-åringens död har blivit en vändpunkt. ”Nu har man fattat allvaret. Ingen kommer sniffa efter det 
här”, säger en av dem. FOTO: STEFAN KÄLLSTIGEN

i korthet

Det är livsfarligt. Ändå använder 
många ungdomar doftsprejer och 
andra drivgaser för ett snabbt rus. 

– Det är jättevanligt, nästan alla 
jag känner har gjort det. Jag trod-
de aldrig att det var så här farligt, 
säger en 13-åring som Lokaltid-
ningen Mitt i har träff at. 

För två veckor sedan dog en 
14-åring i en skogsglänta i Ar-
ninge. Efter att ha tagit två ande-
tag i en plastpåse som fyllts med 
doftsprej föll han ihop medvets-
lös. Två timmar senare dödför-
klarades han på Astrid Lindgrens 
barnsjukhus. En händelse som 
satt djupa spår hos både barn och 
vuxna. På platsen har blommorna 
och hälsningarna bara blivit fl er 
och fl er. Och de ungdomar som 

berusat sig på doftsprejer har fått 
en tankeställare.

– Nu har man fattat allvaret. 
Ingen kommer att göra det efter 
det här. Det är fruktansvärt. Jag 
säger till alla att de aldrig ens ska 
pröva, säger 13-åringen. 

Tillsammans med andra ungdo-
mar mellan 13 och 15 år berättar 
hon om hur utbrett missbruket är 
bland jämnåriga och hur de själva 
till och med sniff at under skoltid. 

– Ibland hände det att någon tog 
fram en burk doftsprej på lunch-
rasten. Då gick vi bakom skolan 
och boff ade, säger hon. 

Risken att bli upptäckt när man 
sniff at är liten. 

– Dricker man alkohol märker 
föräldrarna det på lukten, det här 
är som att vara full i någon minut, 
sedan är man som vanligt igen och 
luktar dessutom gott efteråt. 

De berättar att det efter ett tag 
blev svårare att få 
tag på doftsprej 
framförallt i Täby 
centrum och i Grib-
bylunds centrum. 

– Men vill man så 
går det. Några snor 
dem, dessutom har 
de fl esta en burk 
hemma i badrum-
met, säger en av 
ungdomarna. 

De säger om och om igen att 
ingen av dem fattat att det var 
livsfarligt att sniff a doftsprej. De 
berättar att många sökt mer eff ekt 
efter att ha testat några gånger. 
En fl icka berättar att hon föll ihop 
medvetslös efter att ha tagit upp-
repade andetag i en plastpåse. 

14-åringens död har blivit en 
vändpunkt. Efter det som hänt 
säger alla att ingen av dem kom-
mer att sniff a igen – i varje fall inte 
doftsprej.

Lil Froby på Trygg i Täby säger 
att de drogvaneundersökningar 
som gjorts inte visat att sniff ning 
varit något omfattande problem. 

– Men vi vet att det dyker upp 

som epidemier. Det hemska är att 
det här är så oerhört farligt och 
svårt att upptäcka. 

Hon berättar att skolpersonal 
och fritidsledare rapporterade att 
sniff ningen ökade före somma-
ren.

– Vi skickade ett 
brev till skolper-
sonal och tillsam-
mans med polisen 
skrev vi ett brev 
till handlarna i 
Täby där vi sa att 
man skulle ha 
fl askorna under 
uppsikt, säger Lil 
Froby.

Hon säger att föräldrar som 
misstänker att deras barn sniff ar 
ska ta sin oro på allvar, och att 
man inte får stirra sig blind på fy-
siska tecken. 

– Misstänker man att någon snif-
far så ta kontakt och bilda nätverk 
med andra föräldrar. Prata med 
skolan, fältassistenter och aff ärer 
i området som kan tänkas sälja 
fl askorna. Och, inte minst, prata 
mycket med ungdomarna själva, 
säger Lil Froby. 

● Fredrik Söderberg 
Bruce
fredrik.soderberg@mitti.se
tel 550 550 93

För två veckor sedan dog 
en 14-åring efter att ha 
sniffat doftsprej. 

Nu berättar fl era ung-
domar om hur vanligt 
missbruket är.  

– Jag andades fl era 
gånger för att få större 
effekt, det slutade med 
att jag tuppade av, säger 
en 13-åring.

Tonåringar i Täby vittnar om missbruket av doftsprej.

”Jag trodde inte 
det var så farligt”

◗ Unga i chock efter 14-årige sniff arens död i Arninge
Inkräktare 
skadade kvinna
ROSLAGS NÄSBY Förra 
måndagen tog sig en 43-årig 
man och en 19-årig kvinna 
in genom ett fönster hos en 
kvinna som bor på Ytterby-
vägen. Mannen angrep sedan 
kvinnan med en kniv. 

– Kvinnan lyckades fl y och 
larmade polisen, säger Len-
nart Persson vid närpolisen 
i Täby. 

43-åringen misstänktes 
först för mordförsök. Han 
släpptes dock redan i onsdags 
och är nu i stället misstänkt 
för misshandel. Alla inblan-
dade kände varandra sedan 
tidigare. 

– Det har använts en kniv i 
samband med det här, sedan 
är det oklart vilken ände 
på kniven som användes. 
Hade det varit en stickskada 
hade åklagaren troligtvis inte 
släppt den misstänkte, säger 
Kennet Eriksson, kriminalin-
spektör vid Täbypolisen. 

Tips ledde till 
att biltjuv greps
ARNINGE Besökare vid Ar-
ninge centrum tyckte att en 
54-åring på Saluvägen utanför 
matbutiken Coop Forum var 
påverkad när han satte sig i 
bilen vid 19-tiden förra tis-
dagen. Efter att polis larmats 
stoppades mannen på Vax-
holmsvägen. Mannen visade 
sig inte vara alkoholpåverkad, 
däremot misstänks han nu för 
tillgrepp av fortskaffnings-
medel. Låset på den bil han 
färdades i hade brutits upp.

Granne slog 
larm om inbrott
NÄSBYPARK En lägenhet 
på Fregattvägen utsat-
tes för inbrott i onsdags 
kväll. Vad som stulits 
var oklart vid denna 
tidnings pressläggning. 
Inbrottet upptäcktes 
av en granne som såg 
att dörren stod öppen. 
Lägenhetsinnehavaren 
var bortrest.

– Lägenhetsinbrott är 
ovanligt, men den sista 
tiden har de ökat, säger 
Lennart Persson, vid 
närpolisen i Täby.

S kräver bättre 
hälsokontroller
TÄBY Lokaltidningen Mitt 
i har tidigare skrivit om att 
livsmedelsinspektörerna på 
Södra Roslagens hälsoskydds-
kontor inte hinner inspektera 
restauranger och mataffärer. 

Socialdemokraterna i Täby 
kräver nu att något görs och 
att inspektionerna utökas. 

– Konsumenterna måste 
kunna känna sig trygga när de 
handlar livsmedel. Om miljö- 
och hälsoskyddsnämnden har 
för få inspektörer anställda 
måste det givetvis åtgärdas, 
säger Conny Fogelström, op-
positionsråd.

Mitt i den 30 september 2008.
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Förra tisdagen gick tre pojkar ut i 
skogen och fyllde en plastpåse med 
doftsprej. En av dem tog två sniff ar 
– och vaknade aldrig mer. Polisen 
har tidigare försökt stoppa försälj-
ning av sprejerna. sidan 5

Doftsprej 
dödade 
14-åring

Pojkens liv slutade i en skogsglänta i Arninge

I förra veckan slog Roslags-
polisen en ring runt Arninge 
centrum och genomförde 1 413 
utandningsprov. Resultatet blev 
att fem förare nu har åtal att 
vänta. Polisens ökade satsning 
på nykterhet gör att allt fl er åker 
fast.

sidan 4

Fler åker 
dit för 
rattfylla
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dina nya grannar
på mitti.se

nu med

Skolkamraterna sörjer 14-åringen som var omtyckt i skolan. Han bodde i Åkersberga, men gick i skolan 
i Täby. Enligt familjen var detta första gången han provade att sniffa.  FOTO: STEFAN KÄLLSTIGEN

Nu är det klart att det blev tid-
ningskoncernen Stampen som 
vann dragkampen om Mitt i- 
tidningarna. Genom sitt bolag 
VLT förvärvade Stampen i tors-
dags danskägda Gisab-koncer-
nen, där Lokaltidningen Mitt i 
ingår.

– Jag är mycket nöjd och glad 
att vi fi ck klart med VLT som ny 
ägare. Jag tror vi har utmärkta 
förutsättningar att framgångsrikt 
fortsätta att driva och utveckla 
Mitt i i deras regi, säger Per Bo-
wallius, vd för Gisab. 

Nu ska först Konkurrensverket 
säga sitt innan aff ären är i hamn. 
De nuvarande ägarna, danska 
Söndagsavisen, blir kvar som mi-
noritetsägare fram till 2011. 

Mitt i
får nya
ägare

”Det är fruk-
tansvärt. Jag 
säger till alla 
att de aldrig 
ens ska pröva.”
 13-ÅRING I TÄBY


